Finanéné riaditel'stvo Slovenskej republiky

12/F0/2025/IM
Informéacia o zvySeni sumy stravného pri pracovnej ceste od 1. decembra 2025
podl'a zakona o cestovnych nahradach

Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny Slovenskej republiky diia 28.10.2025 uverejnilo Oznamenie
¢ 280/2025 Z. z. 0 sumach stravného, ktorym od 1. decembra 2025 ustanovilo sumy stravného podia § 5 ods.
1a§8 ods. 1zakona ¢&. 283/2002 Z. z. o cestovnych nahradach v zneni neskorSich predpisov (dalej len zékon
o cestovnych nahradach) nasledovne:

e 9,30 eura pre Casové pasmo 5 az 12 hodin,
o 13,80 eura pre ¢asové pasmo nad 12 hodin az 18 hodin,
e 20,60 eura pre ¢asové pasmo nad 18 hodin.

Sumy stravného stanovené pre zamestnancov podfa zékona o cestovnych nahradach ovplyviuju aj vysku
danovych vydavkov fyzickej osoby s prijmami podla § 6 zakona ¢&. 595/2003 Z. z. o dani z prijmov v zneni
neskorsich predpisov (dalej len zakon o dani z prijmov), a to v tychto pripadoch:

Prispevky na stravovanie zamestnancov - § 19 ods. 2 pism. c¢) 5. bod zakona o dani z prijmov

Dariovymi vydavkami st podla § 19 ods. 2 pism. c) piateho bodu zakona o dani z prijmov prispevky na stravovanie
zamestnancov poskytované podia § 152 Zakonnika prace, najviac vSak do sumy 55 % stravného poskytovaného
pri pracovnej ceste v trvani 5 az 12 hodin podfia zakona o cestovnych nahradach, o predstavuje maximalnu sumu
prispevku na jedno jedlo od 1. decembra 2025 vo vySke 5,12 eura.

Cestovné nahrady pri pracovnych cestach zamestnancov - § 19 ods. 2 pism. d) zakona o dani
z prijmov

Podla § 19 ods. 2 pism. d) zakona o dani z prijmov darfiovymi vydavkami su cestovné nahrady zamestnancov
do vy3ky, na ktoru vznika narok podla zakona o cestovnych nahradach. Podla § 5 ods. 1 zakona o cestovnych
nahradach zamestnancovi patri stravné za kazdy kalendarmny def pracovnej cesty za podmienok ustanovenych
tymto zdkonom. Suma stravného je ustanovend v zavislosti od ¢asu trvania pracovnej cesty v kalendarnom dni,
pricom &as trvania pracovnej cesty je rozdeleny na 3 ¢asové pasma. Od 1. decembra 2025 méZe dafovnik
zahriiovat do dafiovych vydavkov stravné pri pracovnej ceste zamestnanca v suméch stanovenych pre jednotlivé
¢asové pasma, a to

e 9,30 eura pre Casové pasmo 5 az 12 hodin,

o 13,80 eura pre ¢asové pasmo nad 12 hodin az 18 hodin,
o 20,60 eura pre ¢asové pasmo nad 18 hodin.
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Vydavky navlastné stravovanie fyzickej osoby vykonavajlicej podnikatel'ski alebo inu
samostatni zarobkovu €innost' vinom mieste, ako je miesto, v ktorom €innost' pravidelne
vykonava (na tzv. pracovnej ceste) - § 19 ods. 2 pism. e) zdkona o dani z prijmov

Vlydavky darovnika — fyzickej osoby vykonavajucej podnikatelsku alebo int samostatnu zarobkovu €innost, ktora
dosahuije prijmy podla § 6 ods. 1 a 2 zakona o dani z prijmov, vynaloZené v svislosti s ¢innostou vykonavanou
v inom mieste, ako je miesto, v ktorom Cinnost pravidelne vykonava, mozno do darovych vydavkov zahriiovat
najviac vo vySke ustanovenej podia zakona o cestovnych nahradach. Od 1. decembra 2025 moZe dafovnik
s prijmami z podnikania alebo z inej samostatnej zarobkovej ¢innosti podfa § 6 ods. 1 a 2 zakona o dani z prijmov
zahrfiovat do dafiovych vydavkov sumy stravného pri tzv. pracovnych cestach vo vyske stanovenej pre jednotlivé
Casové pasma rovnako, ako pri pracovnych cestach zamestnancov, teda

o 9,30 eura pre ¢asové pasmo 5 az 12 hodin,
13,80 eura pre ¢asové pasmo nad 12 hodin az 18 hodin,
e 20,60 eura pre ¢asové pasmo nad 18 hodin.

Vydavky na vlastné stravovanie danovnika vykonavajiiceho podnikatef'sku alebo ini samostatnu
zarobkovu ¢innost' v mieste, v ktorom ¢innost’ pravidelne vykonava - § 19 ods. 2 pism. p) zakona
o dani z prijmov

Danovnik vykonavajuci podnikatel'sku alebo int samostatni zarobkovu €innost dosahuijuci prijem podfa § 6 ods. 1
a 2 z&kona o dani z prijmov méZe uplatfiovat do dafiovych vydavkov aj vydavky na vlastné stravovanie za kazdy
odpracovany def v kalendadrnom roku v mieste svojho pravidelného vykonu prace vo vySke 55 % sumy
ustanovenej na kalendarny defi pre Casové pasmo 5 az 12 hodin podfa zékona o cestovnych nahradach, ak mu
sucéasne nevznikol narok na prispevok na stravovanie v suvislosti so zavislou ¢innostou, alebo danovnik neuplatnil
vydavky na stravovanie v suvislosti s jeho pracovnou cestou. Od 1. decembra 2025 méze danovnik uplatnit’
do danovych vydavkov vydavky navlastné stravovanie vo vyske 5,12 eura za kazdy odpracovany dei
v kalendarnom roku.
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